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ELLE: Feltiint, hogy hdrom témarol kérdezik a leggyakrabban: irodalomrol futballrél
¢s nokrol. Mindharmat érinteni fogjuk, de vajon melyikrdl van a legbiztosabb tudéasa?

Semmirol. Tobb mint hiisz éve tartok kreativiras-szeminariumokat, mondani szoktam
azoknak, akik hozzam jarnak: ha valaki azzal jon, hogy tudja, hogyan kell irni, attol
menekiiljenek. A futballban igazodom el a legjobban - a Iélektani vonatkozasaiban.
Hogy mi a szerepe a kisfitk szocializaciojaban. Megtapasztaltam, €s 6tven l1épésrol
kiszurom, aki ezen a tanulasi folyamaton nem ment at. A futball az a terep, ahol a
kisfiuk jatszva megérthetik, megélhetik 1étezésiik alapvetd szabalyait.

ELLE: A kisfiakkal és a focival maris elérkeztliink egy genderproblémahoz. A futballt
igazan nem ¢értik, nem érthetik a ndk. Rendes nd nem érti a lesszabalyt. Akkor sem
érti, ha érti. Ne értse!" - fogalmazott egyszer. Szinte latom, ahogy most bicskak
szdzai nyilnak ki a ndi zsebekben.

Sajnalnam. Bicska ndi zsebekben! (Nevet.) Ez a lesszabaly-metafora nagyon ndparti.
Eldszor is, ugye, emberek vagyunk, a férfias és ndies, a jungi animus ¢és anima el van
osztva benniink, kin€l hogyan, valtozo ardnyban. A futball pedig a haboru szublimalt
formaja. Nem kell meghalni a harcmezdn, 4am ugyanazok a markerek mukodtetik,
csapatok, tamadas, gydzelem, vereség satobbi, a fitk ezt ¢lik meg, jatsszak le. A nok
viszont a habortiban ellenérdekeltek. Csakis veszithetnek, mert a fiuk €s a férjiik hal
meg, mindig a legjobbak. A férfiak is vesztenek, de szamukra nem igy meriil fel a
kérdés, mert nem igy vannak kondicionalva. Annyira, hogy ha meg akarjak uszni, ha
gyavak , azt a nd0k sem akceptaljak. Az anima nem kér a haboriabdol ®nem megy oda,
nem néz oda, szornylnek, minimum hiilyeségnek tartja, nem tetszik neki, Tolsztoj
Habora és békéjébdl a haborus részt kihagyja, és csak a szerelmest olvassa ®viszont
lenézi az untaug-licht, az alkalmatlant. Ez csak latszélag paradox, ugyanis a haborts
jellegh kiizdelem, 0sszecsapas a kivalas, kivalasztodas terepe, itt elvalnak a dolgok.
Ki a legény a gaton, ilyesmi. A grundon a fitk mindezt megtanuljak - egymastol.

A szabalyok alakitotta események, a tobbiek mozgas- ¢és viselkedésformai tanitanak
olyan csekélységekre, mint az identitds megélése. Beilleszkedni a kozosségbe,
alarendeldodni €s kivalni, elhelyezni magukat a hierarchiaban, a fair playt nemcsak
tisztelni, de €lvezni is, megverni a csaldt, elviselni a vereséget. Elviselni a gydzelmet!
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ELLE: Szerintem csupa olyat sorolt, amikre manapsag egy nonek is éppugy sziiksége
lehet a 1étezéséhez.

A mi eurOpaias, kompetitiv tdrsadalmunkban, ahol Homérosz 6ta versengiink, a nok
is kiharcoljadk a jogukat a harchoz. A habort tradicionalisan a férfiak jatéka,
amelyben nemcsak G.I. Joe-k, hanem G.I. Jane-ek is egyre inkdbb részt vesznek.
Magad valaszthatsz a noies €s férfias stratégiak kozt.

ELLE: Bonyolitsuk tovabb. Egy rendes futballista megvarrhatja maga is a lyukat a
nadragjan?

Meg. Hol az a varr6ti?! Sztarszabok, sztarszakacsok is férfiak, profi takaritobrigaddok
férfiakbol allnak. Szerintem én tudok a legjobban mosogatni, ebben nagyon zold
vagyok, kevés viz, kevés mososzer, €s ragyog minden, ezzel a tuddsommal mar
csajoztam 1is. Anyukam megnyitja a csapot, kozben kimegy az ¢gve hagyott
cigarettajaert, zubog a viz, belenyom fél flakon mosogatdszert, nem birom nézni.
Megcsinalom, €s egyaltalan nem gondolom magam nodiesnek, noha a bennem 1évo
animat hozom jatékba. JOl teszem, csOppet sem szégyen, ha a férfi a nodi I¢lekrészt
mikddteti, ha batran érzékeny, empatikus, meghatddik. Ha kell, sirj! Félreértés, hogy
ezt csak a lanyoknak szabad, ugy vagy teljes, ha ezeket férfiként megengeded
magadnak.

Es élvezed, ha egy ndben mikodik az animus, ha latod, hogy meg tudja csinalni.
Helyetted. Jobban, mint te. Atlatja, okosabb, eliranyit. Rad legyint, mint egy
hiilyegyerekre, sajnalkozd mosollyal nagyon erotikus. Kényelmes. Nyugton alhatsz.
Bealudni az autoban, ha egy no vezeti!

ELLE: Mit tapasztal a férfiak mennyiben tartjak hisztinek a hatarozott noi1 kiallast?

Két ferfit nem hallottam még ugyanugy besz€lni errdl. Tudom, sot érzem - ¢€s
remeélem, ez a feminizmus, hogy a ndket a férfias akadalyokon pozitiv
diszkriminacioval kell atsegiteni. Sajat érdekiinkben. Tehat nem elsdsorban az o
érdekiikben, ugyanis nem vagyok meggydzve arrdl, hogy ez az & érdekiik. Hanem
hogy nekiink, férfiaknak jobb legyen az élet. Ne terjengjen minden komoly helyen a
bakszag. Ezért vagyok hive a kvotanak, koziigyrendezésben, politikdban
mindenképp. Nem a ndi, hanem a nemi kvotanak: két azonos nemil utan egy masik
nemi kovetkezzen. A férfiak teremtette hatranyt férfiak egyenlitsék ki, nem
altruizmusbol, hanem ©6nzd okokbol. Aki nem igy érzi, nem igazan férfi, mert
konnyen, sajat palyan akar gydzni. Nem focizott kiskordban. Vagy rosszul vette le. A



labdat talan jol, de a dolog szellemiségét-lelkiségét nem. A ndi aktivitds nem iktatja
ki a hatalmi szempontokat, de atrendezi, €lhetdbbé teszi a terepet.

ELLE: A magyar tarsadalom vajon megeért erre a markans valtasra?

Rossz, sOt gonosz, ha a kérdés igy meriil fol. Csinaljuk, €s ettdl megériink ra. A
magyar tarsadalom derék, szolidaris, gondolkodo, j6 életre vagyo, szabad emberek
Osszessége, aki nem ebbdl indul ki, az manipulal.

ELLE Bar most is a ndk érdekében szolt, a kozvélemény egy része hatarozottan
macsonak tartja ont. Ezt érzékek?

Persze, Bruce Willis, aki mindenkit lever, ezt ismerem. Ezen a ponton megadom
magam, igy mikodik a vilag, levesziink egymdsrol bizonyos jeleket, egyszertsitjiik,
mint valami egyenletet, é¢s ez jon ki. Tulajdonképpen tetszik nekem, szorakoztat,
mosolygok rajta, de a macso6zast baromira visszatolndm. A macsoé a frusztracid magas
foka, az onmagéaban bizonytalan csavo, akinek musz4j megmutatna, mennyire franko.
Mindendron lenyomni valakit, a gyongébbet. FOként a ndket. Ez a férfiassag
ellentéte.

ELLE: Erre itt egy bizonyiték: <Noket, kisebbek vagy nem, elnyomni nem férfias, €s
ok kisebbek, ha konkrétan akkorak is, mint a keresztanydm onémet talalészekrénye" -
irta az Ezer €s 3, avagy a ndkben rejlo sziv cimi konyvében.Férfi nem nyom le nét.

ELLE: Az Ezer és 3 utan még a Don Giovanni-statuszt is kiérdemelte. Ez imponalt
onnek?

Don Giovanni az abszolut férfias mikodés metaforaja. A ndoket meg kell szerezni.
Megnyerni. Nem finomkodok. Mondhatnam, hogy meg kell baszni, de elég, ha
megnyerd vagy. Nem te, hanem én. Ez nem rossz, hanem jo, nincs benne semmi
csufsag; szép. Hallgasd, ahogy Don Giovanni énekel a nokrdl és a szabadsagrol
Mozartndl. Nok ¢€s szabadsag nélkiil nincs semmi. A legszebb, hogy a noknek nem
kell foltétleniil akceptalniuk a férfias torekvésnyomuléast. A Don Giovanniban példaul
a pasast minden csaj lepattintja. Megy a sokszor idétlen igyekvés, a ndk pedig
donthetnek, kell-e nekik, ez. A férfiak teremtette hatranyt férfiak egyenlitsék ki, nem
altruizmusbol, hanem 6nzo okokbodl.Az ellenkezdje volna a baj. Az Ezer ¢és 3 cimi
regényem kapcsan szamos esetben megkaptam, hogy targyiasitom a ndket. En. Tehat
nem a szoveg beszéldje. Pedig aki egynél tobb konyvet olvasott, tudja, hogy az
elbeszéld €s az ird nem azonos.



ELLE: Erzelmileg azért azonosult a f5hds vagyaival és vivodasaival?

Amiket megtapasztaltam, azok benne vannak. Lattam, hallottam, olvastam ezt-azt, €s
azért kezdtem irni ezt a konyvet, hogy megertsek valamit a tapasztalataimbol. Ha
leirsz, van esélyed arra, hogy meg is értsd. Osszedllitani egy puzzle-t mindenféle
szituaciobol. Hipotézisem szerint a sok toredékbdl kirajzolodik majd egy kép a férfi-
no viszonylatokrél. Ha valaki csak azokat a részeket veszi észre, ahol a ndk szerinte
rossz helyzetben vannak, a tobbit meg atugorja, az nem korrekt.

ELLE: A konyv kozponti témadja a szexualits, a napokban pedig megakadt a szemem
a Wahorn Andras-kidllitds egyik feliratan: A szexualitasbol fakad a legtobb
félreértés." Mit gondol errdl?

Katasztrofalis, ahogy kitart a viktoridnus pridség, a szexualitds tabusitasa. Gorogoket
kell olvasni. A gimnaziumban elveszik a kedviinket toliik, de ki-ki szerezze vissza a
kedvét. Elhataroztam, hogy a férfi-nd viszonylatokban nem fogok szépelegni, noha
magam is a sz€gyenlosségre vagyok szocializalva.

ELLE: Es az urifiisdgra - erre is gyakran hivatkozik, hiszen a felmendi kozt
nagybirtokosok ¢és katonatisztek voltak. Ennek mi a mai lenyomata 6nben?

Tudom, hogyan kell viselkedni. Bar nem biztos, hogy tgy is viselkedem. Ez ab ovo
megvan bennem, olyan csalddban nottem f6l, ahol bizonyos szabéalyok evidenciaként
mikodtek. Kinek, mikor, hogyan kell kdszonni, satdbbi.

ELLE: A kétezres években nem atavisztikus tudas ez?

Nem tal fontos tudas, de ilyesmik nélkiil nem tudsz semmit. Normalis, hogy
folyamatosan kikopik az életiinkbol. Viszont a normdlis nem természetes, €s
semmiképp sem jo. Konzervativ csavo vagyok, nem engedek a hanyatlasnak.

ELLE: Ehhez képest az iroi stilusa nagyon is szabados, gyakran vulgaris. A
konzervativ nem jatssza az agyat. Oszintén beszél és ragaszkodik az értékekhez. A
szabad beszéd alapérték.

ELLE ,,Ha nem tetszel magadnak, masok sem tetszenek neked" - ezt is tobb helyen
hangoztatta. Ezt az egyenletet hogyan mikdodteti?



Javaslom annak, akik szemindriumra jar hozzam, hogy irjon naplét. Barmit, de
minimum naplét, abban a legkonnyebb szintén beszélni. Ugy sem konnyd, az
Oszinteség a legnehezebb, dm ha sikeriil, az kirajzolja a besz¢ld lelki struktirdjat. A
téma lehet barmi, a hétfeji sarkany is, mégis, mint a tilkkorben, megpillanthatja magat
benne. Kislanyoknak szokas mondani, hogy ne nézd magad annyit a tiikorben. Holott
ellenkezdleg, addig kell nézegetni a képlinket, amig meg nem kedveljiikk magunkat. A
gorog filozofia elején all az ismerd meg magad imperativusza, igy lesz esé€ly arra,
hogy magadon keresztiil mashoz is hozzafér;.

ELLE: Egy ndben milyen kvalitdsok fontosak 6nnek?

A kiilso, alak és mozdulat alapvetd. Az megallit. De nem tart ott. Az tart ott, ha jobb
nalam. Legyen jobb ndlam! A ndk okosabbak, finomabbak, higgadtabban lamak,
szinte mindenben jobbak. Ez az, amitdl elolvadok. Ellenéllébb, tovabb él, jobban
birja, ugyanaz kevésbé faj neki. Mégis az a helyzet, hogy ahol pénz, pozicid és
presztizs van, férfiak érvényesiilnek. A kivetel gyengiti a szabalyt, csakhogy alig
akad kivétel. Két dologban ugyanis a férfiak, a férfias nyer: a pillanatnyi
erOkifejtésben - nem bizonygatnam, csak nézz egymas utan férfi-és noi teniszt - €s a,
nevezziik igy, nyomulasban. Wille z(ir Macht, a hatalom akarasa. ir6szeminariu-
maimon hét az egyhez az arany a ndk javara, ami a palydn maradasban megfordul.
Nem a képességek miatt. Ez kiegyenlitendo.

ELLE A szovegnek van neme? Vakon felismerhetd egy ndi novella?

A nok mint szerzok érzelmességiiket, empatikus-sagukat hajlamosak a beszélojiikre
attenni. Vagy tllzottan ellene tartva durvulni. A férfiaknak talan jobban kézre all a
szikar, szenvtelen kamerazas.

ELLE A miveszet nagy dozisi fogyasztasara buzdit, és azt allftiq, ezaltal az ¢letiink
is elviselhetobb lesz. De a lerobbant metrd és az adéemelés Mozarttal egyiitt is
bosszanto.

Egy miualkotas javaslat arra, hogyan ¢lj. Hogy valtoztass az életeden. Engedd, hogy
Mozart beleszéljon a dolgaidba, jobb lesz neked. Ettdl még bosszantd, ami bosszanto,
am min¢l tobb ajanlatot szerzel nagy milivekbol, annal jobban el tudsz tekinteni attol,
ami amigy nem hagyna €lni. Szellemi, testi és érzelmi hedonizmust ajanlok: latni,
ismerni, tapasztalni, élvezni, megélni.

ELLE Amikor Esterhdzy Pétert kérdezték, hogy legutobb mirdl gondolta azt, hogy a



legjobb dolog a vilagon, & Janis Joplin kacajat emlitette a Mercedes Benz cimi dal
végérol. on mit valaszolna?

A heétveégi meccsen €les sz0gbdl ragtam kapasbol egy golt, magam is elcsodalkoztam
rajta. Aztan odajottek nalam fiatalabbak gratulalni, az mondjuk jo6 volt.

Szellemi, testi €s érzelmi hedonizmust ajanlok: latni, ismerni, tapasztalni, élvezni,
megélni.
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